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	Nombre de la asignatura/módulo/unidad y código

Course title and code
	:Psicología Fisiológica

	Nivel (Grado/Postgrado)

Level of course  (Undergraduate/ Postgraduate)
	:Grado

	Plan de estudios en que se integra 

Programme in which is integrated 
	: Licenciatura en Psicología

	Tipo (Troncal/Obligatoria/Optativa)

Type of course (Core/Compulsory/Elective)
	:Troncal

	Año en que se programa

Year of study
	:2009-2010

	Calendario (Semestre) 

Calendar (Semester)
	:Anual

	Créditos teóricos y prácticos

Credits (theory and practics)
	:6 créditos Teóricos 3 Prácticos

	Créditos expresados como volumen total de trabajo del estudiante (ECTS)

Number of credits expressed as student workload  (ECTS)
	*:9 créditos LRU
*1 ECTS= 25-30 horas de trabajo.

ver más abajo actividades y horas de trabajo estimadas

	Descriptores (BOE)1
Descriptors

Temas o bloques temáticos 

Course Contents


	Perfil descriptor:

Concepto y técnicas. Procesos sensoperceptivos y motores. Motivación. Aprendizaje y memoria. Etología. Procesos superiores.
 PROGRAMA TEÓRICO

1. Introducción conceptual a la Psicología Fisiológica.
2. Técnicas de Psicología Fisiológica.

3. El dolor como proceso somatosensorial.

4. Neurobiología de la visión
5. Neurobiología de la audición.

6. Bases fisiológicas del comportamiento motor.
7. Psicobiología de la nutrición.

8. Psicobiología de la regulación hídrica.
9. Procesos Sueño-Vigilia.

10. Bases biológicas de la habituación y el condicionamiento clásico.

11. Etología. Aprendizaje específico de algunas especies.

12. Psicobiología del Aprendizaje y la Memoria humana.

13. Neuroquímica y Neurofarmacología del Aprendizaje y la Memoria.
14. Procesos comportamentales mediados por los sistemas corticales.
PROGRAMA PRÁCTICO

- Iniciación a las técnicas de cirugía estereotáxica. 

- Utilización de atlas estereotáxicos.

- Sesiones audiovisuales

- Localización anatómica de lesiones.

- Casos experimentales de laboratorio.

                      .

	Objetivos (expresados como resultados de aprendizaje y competencias) 2
Objectives of the course (expressed in terms of learning outcomes and competences)
	OBJETIVOS GENERALES

El estudio de la relevancia de las variables fisiológicas en la explicación del comportamiento.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

- Conocer la lógica y objetivos de las técnicas fundamentales de esta especialidad.

- Estudiar los mecanismos neurobiológicos básicos subyacentes a algunos procesos sensoperceptivos.

- Estudiar los sistemas y mecanismos cerebrales implicados en el comportamiento motor.
- Estudio de las bases neurales de algunos procesos motivacionales (Nutrición, regulación de fluidos y proceso sueño-vigilia, fundamentalmente).

- Estudios de las bases neurobiológicas del aprendizaje y la memoria, desde las diferentes perspectivas: bases anatómicas, bases neuroquímicas y aprendizajes específicos de las especies (Etología).

- Estudios de algunos procesos superiores dependientes de la corteza prefrontal.


	Prerrequisitos y recomendaciones

Prerequisites and advises 
	 Es recomendable haber aprendido íntegramente los contenidos de Fundamentos de Psicobiología de primer curso.


	Contenidos (palabras clave)

Course contents (ey words)
	Ver más arriba Descriptores (BOE)


	Bibliografía recomendada

Recommended reading
	CARLSON, N. R. Physiology of Behavior, Pearson, 2009.

CARLSON, N.R. et al. Foundations of Physiological Psychology. Pearson, 2009.

CORR, P.J. Psicología Biológica, McGraw-Hill, 2008.

EICHENBAUM, H. Learning and Memory, Norton 2007.

GRIJALVA C.V. et al. Biopsychology. McGraw-Hill, 2010.

KALAT, J.W. Biological Psichology, Wadsworth, 2006.

KANDEL, E.R. Y COLS. Neurociencias y Conducta. Prentice-Hall, 1996.

KANDEL, E.R. Y COLS. Principios de Neurociencia. McGraw- Hill, 2001.

PINEL, J. Biopsychology, Allyn & Bacon, 2006 (Traducción al castellano en Pearson).

ROSENZWEIG, M. Y COLS. Psicobiología, 2ª edición, Ariel, 2005

SPAFFORD, Physiological Psychology Dictionary. McGraw Hill.



	Métodos docentes4
Teaching methods


	El 70% de la docencia que recibe el alumno se basa en clases teóricas y clases prácticas con presencia del profesor, manteniéndose la proporción establecida en el actual Plan de Estudios. Durante las clases teóricas se desarrollarán los temas que correspondan a la programación de cada semana lectiva. En las clases prácticas, el alumno tendrá que realizar ejercicios propuestos por el profesor sobre experiencias de laboratorio, bien realizadas directamente por los alumnos o visualizadas a través de material audiovisual o informático. Durante estas sesiones prácticas, los alumnos conocerán  la utilización, la lógica y el contexto de aplicación de determinadas técnicas psicobiológicas. A modo de ejemplo: 1) técnicas de intervención estereotáxica y uso de mapas estereotáxicos, 2) empleo de técnicas de microscopia óptica e histología en localización de lesiones en Psicología Fisiológica, 3) empleo de técnicas conductuales en la investigación psicobiológica. El modo de aproximarse a los contenidos anteriores se hará, bien directamente, mediante sesiones realizadas en el laboratorio de prácticas, o bien, a través de la visualización del material apropiado. Todo ello será completado, a modo de seminario, con discusiones críticas y cuestiones de reflexión con objeto de profundizar en los contenidos de la práctica realizada, conectándola con los contenidos de las clases teóricas previamente explicadas.

El 30% restante de la docencia que recibe el alumno se dedica, fundamentalmente, al aprendizaje del trabajo en grupo, a la preparación, tutorización, elaboración, exposición y discusión de trabajos especializados dentro del contenido de nuestra asignatura. Uno de los objetivos es que el alumno adquiera y realice las siguientes actividades:

     1. Aprendizaje de  técnicas avanzadas  de búsqueda bibliográfica.

    2. Lectura de artículos y libros científicos de alta calidad.

    3. Capacidad de síntesis.

    4. Adquirir la habilidad de comunicar conocimientos científicos.

    5. Discusión de los contenidos del trabajo entre los distintos miembros del grupo y clase.

    6. Aprender a plantear problemas y desarrollar estrategias para responder a ellos.

Para desarrollar dicho 30% de docencia, en la programación de cada cuatrimestre se han destinado un determinado número de horas a “Tutoría Especializada” (con presencia del profesor) con objeto de ir dirigiendo el trabajo del alumno en grupo, orientándolo en todas las posibles dificultades con las que se puede encontrar. Asimismo, se destinan otra  serie de horas a “Exposición y Seminarios” ante el conjunto de la clase, con objeto de que los alumnos se acostumbren a actuar ante un auditorio concreto en la habilitad de comunicar, sintetizar y discutir los contenidos previamente estudiados, al tiempo que el resto de alumnos que no han intervenido en dicho trabajo reciben una “mini-conferencia” u orientación de contenidos acerca del tema expuesto. Finalmente, los alumnos también disponen de 6 horas/semana de tutorías individuales que pueden libre y voluntariamente aprovechar para consultar dudas puntuales o explicar cualquier punto relacionado con la elaboración de estos trabajos o con el contenido de las clases teóricas o prácticas.



	Actividades y horas de trabajo estimadas3 

Activities and estimated  workload (hours)
	Actividad

Clases teóricas
Clases prácticas

Exposiciones y seminarios

Tutorías especializadas (con presencia profesor)

Realización de Actividades Académicas Dirigidas (sin
 Presencia del profesor)

Horas de estudio
Exámenes

…

Total (la suma total no excederá lo expresado en ECTS* -véase arriba). 

          
	h.clase

 47
 16

 11

 16

 
	h. estudio*

 16

150

    4
	Total

260

	Tipo de evaluación  y criterios de calificación

Assessment methods
	1.- TEORÍA (70%):

La evaluación de todos los contenidos explicados durante las sesiones académicas teóricas y prácticas se realizará mediante exámenes cuatrimestrales. Los alumnos que no aprueben el primer cuatrimestral se presentarán al final de curso a un solo examen que engloba los contenidos del primer y segundo cuatrimestral. La calificación máxima que podrá obtener el alumno en cada uno de estos exámenes será de 8 puntos sobre 10, teniendo en cuenta lo siguiente: 1º) 7 puntos sobre el total de 8 se corresponden con el contenido explicado en las mencionadas clases teóricas y prácticas, o que el alumno ha debido estudiar a través de lecturas obligatorias fijadas al principio de curso. Por tanto, estos 7 puntos suponen el 70% de la nota (sobre 10) correspondiéndose, asimismo, con el 70% del componente docente LRU. 2º) 1 punto sobre el total de 8, procede de preguntas cuyo contenido ha sido expuesto dentro de las horas dedicadas a  “Exposiciones y Seminarios (con presencia del profesor)”, por cada grupo específico de alumnos encargado de elaborar y exponer sus trabajos. Estos grupos de alumnos elaborarán dicho material íntegramente mediante reuniones y discusiones que deben programar en grupo, siendo dirigido y orientado por el profesor mediante las tutorìas especializadas programadas a tal efecto durante el curso. Un manuscrito de los contenidos seleccionados siempre quedará a disposición de todos los alumnos para su estudio y trabajo de cara al examen correspondiente.

Los exámenes cuatrimestrales y finales (excepto diciembre, con preguntas temáticas) estarán constituidos por una amplia serie de preguntas “cortas” (elección, etc.) incluyendo la utilización, en su caso, de varias preguntas temáticas 

2.- ACTIVIDADES AUTOFORMATIVAS/ACTIVIDADES ACADÉMICAS DIRIGIDAS (30%):

Los alumnos deberán elaborar en grupo y exponer ante la clase un tema puntual de entre los propuestos por el profesor. La nota máxima que se puede obtener por esta tarea es de 3 puntos (sobre 10 que representa la nota máxima final) teniendo en cuenta lo siguiente: 1º) hasta 1 punto sobre 3 se evalúa mediante los exámenes escritos cuatrimestrales (véase punto anterior), que contendrán preguntas relativas a los trabajos ya expuestos. 2º) hasta 1 punto sobre 3 será evaluado por el profesor basándose en la exposición pública de dicho trabajo, teniendo en cuenta los siguientes criterios: claridad de exposición, orden, planteamiento del problema, capacidad de comunicar conocimientos científicos, capacidad de síntesis, capacidad para responder a las preguntas que el auditorio realice, etc. La decisión acerca de qué miembro del grupo realizará la exposición se hará justo al principio de ese acto, mediante la elección al azar de uno de los estudiantes que figuran como participantes en dicho trabajo. La calificación que obtenga dicho estudiante por su exposición se hará extensiva al resto de los miembros de su grupo que han participado en su elaboración. 3º) hasta 1 punto sobre 3 será evaluado por el profesor basándose en el manuscrito que el grupo presente. Dicho trabajo no podrá superar 5 folios (más uno para la bibliografía). Entre los criterios que el profesor utilizará para llevar a cabo esta evaluación, destacan: bibliografía presentada, teniendo en cuenta especialmente la calidad y relevancia de las revisiones presentadas, capacidad de síntesis, claridad expositiva, planteamiento y desarrollo del problema, conclusiones, etc. La no asistencia al acto de sorteo/exposición por parte de algún alumno, supondrá la exclusión del mismo tanto en la puntuación que el grupo obtenga en la exposición (hasta 1 punto) como en la que obtenga en el manuscrito que presenta al profesor (hasta 1 punto).

3.- CALIFICACIÓN FINAL

La calificación final del alumno se obtendrá haciendo la media de ambos cuatrimestrales aprobados y sumándole, a continuación, hasta 2 puntos en función de la calificación otorgada por el profesor en relación a 1) la exposición pública (hasta 1 punto) y 2) la elaboración por escrito del trabajo realizado en grupo (hasta 1 punto).

En resumen, las actividades auto-formativas son valoradas con un 30% sobre 10 puntos, teniendo en cuenta que un tercio de las mismas son evaluadas mediante examen. Los contenidos de las clases teóricas y prácticas son valoradas con un 70% sobre 10 puntos.

Es condición imprescindible para aprobar la asignatura y para que se añada la puntuación obtenida en las actividades autoformativas, que la calificación en ambos cuatrimestrales o la nota del examen final sea, como mínimo, del 50% de la puntuación total de cada examen. 
EXAMEN FINAL DE DICIEMBRE: Este examen final extraordinario utilizará la modalidad de pregunta temática/a desarrollar tanto para el apartado teórico (7 puntos) como para el contenido de las Actividades Autoformativas (1 punto) de la asignatura. Asimismo se incluirá en la calificación final la puntuación obtenida en las Actividades Autoformativas (hasta 2 puntos). Para ello cada alumno deberá examinarse necesariamente en el grupo en el que estuvo inscrito durante el curso anterior (2008-2009), independientemente del grupo al que pertenezca en el presente curso 09-10, de lo contrario las actividades autoformativas no se podrán sumar a la nota final de esta convocatoria.


	Idioma usado en clase y exámenes

Language of instruction
	Español

	Enlaces a más información

Links to more information
	

	Nombre del profesor(es) y dirección de contacto para tutorías

Name of lecturer(s) and address for tutoring
	Nombre: Amadeo Puerto Salgado
Oficina: Despacho 397
Nombre: Juan Manuel Jiménez Ramos.

Correo electrónico:  jmjramos@ugr.es 
Oficina: Despacho 308
Nombre: Cristina Mediavilla García
Correo electrónico: cristina@ugr.es
Oficina: Despacho 362

Nombre: Javier Mahía Rodríguez
Correo electrónico: jmahia@ugr.es

Oficina: Despacho 147




1 En plan de estudios en BOE  (Enlace Facultad XXXX)

2 Puede servirse del listado de competencias del libro blanco de la ANECA (Enlace Facultad XXXX), adaptándolo a esta asignatura o de la Propuesta de Ficha Técnica para estudio de Grado de Psicología (http://www.crue.org/pdf/Título%20de%20grado%20en%20PSICOLOGÍA.pdf ) 

3 Estos valores son sólo una estimación que en los primeros años será muy poco fiable. 

4 Enlaces para consultar diversos métodos docentes (XXXXXXX) . 

